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BRK - Haus der Senioren

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns, dass Sie sich fur unser Haus

interessieren.

Mit dieser Informationsmappe erhalten Sie alle

notwendigen Informationen Uber unsere Einrichtung.

Sollte doch noch etwas unklar sein, so sprechen Sie uns

gerne an!
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Vorstellung der Einrichtung- Wir uber uns

Unser Pflegeheim wurde am 30.07.1969 in Betrieb genommen
und seitdem stetig erweitert. So wurde die Anlage 1981 um einen
groRen Alpengarten und 1992 um einen Erweiterungsbau
erganzt.

Im Jahr 2001 wurde der Westflugel modernisiert, ein Jahr spater
konnten wir uns nach DIN EN ISO 9001 zertifizieren. Bereits
2003 wurde die EDV-gestutzte Pflegedokumentation eingefuhrt,
im gleichen Jahr erfolgte die Modernisierung unseres Ostflugels.
Die letzte Investition erfolgte 2007 durch Anschluss unserer
Hackschnitzelanlage.

Ebenso sind wir stetig dabei unsere Einrichtung zu
modernisieren und den neusten Standards anzupassen.

Auf drei Wohnbereichen verteilt bietet unser Haus Pflegeplatze
fur 92 Bewohner an, davon 90 Einzelzimmer und 2 Platze in
Doppelzimmern.

Gerne Vereinbaren wir mit lhnen unter 08322 / 97 99 0 einen
Besichtigungstermin.

Wir freuen uns von lhnen zu horen!

lhr Team des BRK - Haus der Senioren Oberstdorf
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Bitte vor dem Einzug abgeben

Bewohner zur vollstationaren Aufnahme

(] Anmeldebogen

Unterlagen:

[] Heimvertrag

[] Kopie der Betreuungsurkunde Vollmacht, Patientenverfiigung
[] Kopie der Zuzahlungsbefreiung

[] Kopie des Schwerbehinderten-ausweilles

[] Informationsschreiben fiir das Standesamt

Gegensténde:

[] Rollator, Rollstuhl 0.3. falls vorhanden

[ ] Medikamente

[] Krankenversicherungskarte

] Persénliche Wasche (Bitte beachten Sie, dass diese gepatcht werden muss, damit sie
nach der Wasche richtig zugeordnet wird)

[] ggf. Umzugstermin mit Haustechniker ausmachen

[] Persénliche Gegenstande & Hygieneartikel

Bitte denken Sie auch an:

[] Nachsendeauftrag bei der Deutschen Post einzureichen

[ ] Ummelden des Wohnortes bei der Gemeinde und der Krankenkasse
[ ] Ummelden des Telefonanschlusses

(] Abmeldung der GEZ

Bewohner zur Kurzzeitpflege

(] Anmeldebogen

Unterlagen:

[] Heimvertrag

[] Kopie Betreuungsurkunde, Vollmacht, Patientenverfiigung

[] Kopie der Zuzahlungsbefreiung

[] Kopie des Schwerbehinderten-ausweilles

[] Anmeldung bei der Kurverwaltung und ggf. Befreiung der Kurtaxe (nur fiir Urlaubsgaste)

Gegenstinde:

[] Rollator, Rollstuhl o0.4. falls vorhanden

[ ] Medikamente

[] Krankenversicherungskarte

[ ] Inkontinenzmaterial fiir die Kurzzeitpflege

[] Persénliche Wasche (Bitte beachten, dass ausreichend dabei ist)
[] Persdnliche Gegenstande & Hygieneartikel

Bitte denken Sie auch an:
[] Zeitung fir die Kurzzeitpflege umzumelden (falls gewiinscht)
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Bayerisches Rotes Kreuz Tel.: 08322/9799-0 info@kvoa.brk.de

Haus der Senioren Fax: 08322/9799-77

Holzer Stralke 17
87561 Oberstdorf

1. Name, Vorname

2. Geburtsname

3. Geburtsdatum/-Ort

4. Bisherige Anschrift

und Telefonnummer

5. Familienstand

6. Konfession

7. Staatsangehorigkeit

8. friiherer Beruf

9. Welche Angehorigen bzw.

Vertrauenspersonen sind

bei Krankheit oder

Todesfall zu verstandigen?

(Anschrift und Telefon)

10. Wer erhilt die Rechnung?

(Anschrift)

Version: 1.2 Ersteller Freigegeben:
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11. Kranken-/ Pflegekasse

Adresse/Ort

Telefonnummer

Versicherungsnummer

12. Liegt eine Befreiung fur Rezeptgebiihren vor?

wenn ja, bitte Befreiungsausweis vorlegen

13. Hausarzt:

[ ja

[ ] nein

Anschrift

Telefonnummer

Zahnarzt

Augenarzt

Urologe

14. Pfleggrad
[ ] keiner
[] beantragter Pflegegrad
[] genehmigter Pflegegrad

15. Liegt eine Bescheinigung vor liber die Feststellung einer Schwerbehinderung?

[] ja, bitte Kopie in der Verwaltung abgegeben

16. Gibt es eine:

[ ] nein

[ ] nein
[ ] nein
[ ] nein

[ ] beantragt

amtliche Betreuung [ ]ja
Vollmachten [lja
Patientenverfiigung? [ja
Name:
Adresse:

Telefonnummer:

Bitte Schreiben in der Verwaltung vorlegen.
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17. Wer regelt im Todesfall die Beerdigung?

Wer ist berechtigt nach dem Tod das Zimmer zu betreten?

Wo soll die Beerdigung durchgefuihrt werden?

[] Erdbestattung [ ] Feuerbestattung [ ]

18. Ist der Bewohner Raucher?

L] ja [ ] nein

19. Ist der Bewohner inkontinent?

] ja [ ] nein

Bei stationarer Pflege kimmern wir uns um die Beschaffung der Inkontinenzmaterialien

Bei Kurzzeitpflege bitte selbst Inkontinenzmaterial mitbringen!

20. Aus welchen Griinden wird eine Aufnahme gewilinscht?

21. Wann ist ein Einzug gewiinscht:

[] Es besteht Interesse an einem Einzug
innerhalb der nachsten 3 — 6 Monate

[] Es besteht Interesse an einem Einzug
jedoch erst innerhalb der nachsten 6 — 12 Monate

22. Welcher Zimmertyp ist gewiinscht? Gerne auch Mehrfachnennung maoglich.

[] Einzelzimmer mit geteiltem Badezimmer

[] Einzelzimmer mit eigenem Badezimmer

[] GroRes Einzelzimmer mit eigenem Badezimmer und Balkon

23. Unter welcher E-Mailadresse kdonnen wir Sie bei Freiwerden eines Platzes erreichen?

E-Mail:
Version: 1.2 Ersteller Freigegeben: Seite 7 von 20
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24. Biografie Daten

Fur eine bestmdgliche Betreuung des Bewohners bitten wir um Mitthilfe und
stichpunktartige Nennung der folgenden Daten:

- Informationen zur Familie: (Anz. Geschwister, Ehepartner, Kinder, Enkel, etc.)

- (frihere) Hobbys/Freizeitgestaltung:

- Vorlieben / Abneigungen: (kann Mahlzeiten betreffen, aber auch Alltagsgestaltung)

- spezielle Wiinsche:

- biografische Daten: (Lebenslauf, spezielle Ereignisse)

Einwilligung/ Erklarung

Obenstehende Daten werden nur im Rahmen der Erforderlichkeit von Abrechnung und Betreuung
Ihres Aufenthaltes im Haus der Senioren erfasst, gespeichert und verarbeitet. Eine Weitergabe an
Dritte auRerhalb des Heimes zu Werbezwecken 0.a. erfolgt nicht.

Ich bin damit einverstanden, dass das Haus der Senioren meine Daten speichert und verarbeitet.

Datum Unterschrift:

21. Bestatigung Richtigkeit der Angaben:

Ort, Datum Unterschrift
Version: 1.2 Ersteller Freigegeben: Seite 8 von 20
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MERKBLATT

zum Pro-Persona-Wascherservice

Mit dem Einzug in ein Wohn- und Pflegeheim Andert
sich der Waschekreislauf grundsatzlich und ganz
erheblich. Die Heimtrager sind gesetzlich
verpflichtet, bei der Pflege von Wasche besondere
Auflagen zu erfiillen. Weil diese speziellen
Pflegevorschriften fir Wohn- und Pflegeheime
inzwischen technisch und personell sehr teuer sind,
wird die Wasche in einer gepriiften, gewerblichen
Waischerei gewaschen und aufbereitet, Wir, als
Waschereibetrieb fir Seniorenheime und
Krankenhduser haben die ndtige Zulassung fiir die
Pflege dieser Wische.

Taglich fallt sehr viel Wische an - viel mehr als zu
Hause. Dies liegt sowohl an organisaterischen
Grinden, als auch am Gesundheitszustand der
Bewohner.

Ein intensiv pflegebedurftiger Bewohner benétigt
daher:

ca. 25 - 30 Garnituren Leibwasche

ca. 25 - 30 Nachthemden / Schlafanziige

ca. 10 - 15 Paar Socken

ca. 15 Kombinationen Oberbekleidung (Rock/
Pullover, Tragerrock, Kleid / Bluse, Hose/
Strickjacke, Oberhemd / Polo-Shirt).

Folgendes muss beachtet werden:
Die personliche Wasche sollte voll waschbar sein...

Leibwasche:
waschbar bei 95°C
und
4 trocknergeeignet
oder

P

Nachtwiasche und Socken:

e
4 trocknergeeignet

A

Bigeltemperatur 3 Punkte

waschbar bei 60° C
und

oder

Bugeltemperatur 2 Punkte

Kiinikdienste Textilsorvice GmbH
Immenstadter Strabe 26 a | 87544 Blaichach
Tetelan 0B321,6683-0 | Telefax 08121.6683.40
weaw. dioduds. de | infoddie-kds de

IKDS

Services for
Gasuncheit und Pflcge

Oberbekleidung:

()
©

Haftung:

waschbar bei 30°C
und

trocknergeeignet

Fur ungekennzeichnete Teile iibernimmt die
Wascherel keine Haftung. Ubergeben Sie
ungekennzeichnete Wasche an die zustiandigen
Mitarbeiter der Einrichtung, damit eine fachgerechte
Kennzeichnung (Barcode-Etikett) erfolgen kann, Das
gilt auch fur die Textilien, die Ihre Angehorigen
waschen bzw. reinigen wollen!

Die Wascherei haftet nicht fiir Schaden an Textilien,
die durch ungeeignete, mangelhafte und gebrauchs-
und altersbedingte Beschaffenheit, versteckte
Mangel, falsch durchgefiihrte Sortierung
(einschlieBlich Folgeschdden) und durch nicht zur
Wasche gehorende Gegenstande, entstehen. Die
Wascherei haftet auch nicht fiir Knépfe, Osen,
aufgegangene Nahte und Verschliisse, insbesondere
ReiBverschlisse, die fiir eine maschinelle Bearbeitung
in der Wascherei nicht geeignet sind, bei der
Personen- und Flachwasche. Ebenso iibernimmt die
Wascherei keine Haftung fur ,ideelle” Werte.

ACHTUNG!
Achten Sie darauf, dass auf Kleidung mit folgenden
Pflegekennzeichen

= Schonwaschgang

@ Handwasche
O Chemische Reinigung

E Nicht trocknergeeignet

verzichtet wird, da diese Kleidung nicht nach den
Hygienerichtlinien gewaschen werden darf. Hier
bleibt nur die chemische Reinigung, welche
zusatzliche Kosten verursacht, die Sie
gegebenenfalls selbst tragen miissen und von der
Einrichtung nicht ibernommen werden.

Falls Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an
die zustandigen Mitarbeiter{innen) der Einrichtung.

Freigabe: Deubley
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Kleidung

Bitte bringen sie ausreichend Kleidung fiir ca. zwei Wochen beim Einzug mit!

Achten Sie bitte darauf, dass lhre Kleidung Wascherei geeignet ist. Unterwasche sollte
aus hygienischen Grunden kochfest sein.

Um eine hygienisch einwandfreie Wascheversorgung zu gewahrleisten, wird die
Wasche an eine Grol3wascherei gegeben. Da an die Beschaffenheit der Textilien
besondere Anspruche gestellt werden, ist es notwendig, dass Waschlappen,
Handtucher, Badetlcher und Bettwasche vom Haus gestellt werden.

Damit jedes Waschestuck in der Wascherei bearbeitet und Ihnen wieder zugeordnet
werden kann, mussen die Waschestlcke mit einem Patchzeichen versehen werden.
Dies wird vom Haus durchgefuhrt und ist bei vollstationarem Aufenthalt immer
notwendig, auch wenn Angehoérige das Waschen selbst tGbernehmen. Somit wird
vermieden, dass Waschestlcke verschwinden.

Wir kdnnen leider keine Kleidungsstlcke aufnehmen, die von der Hand gewaschen
werden mussen oder aus Wolle, Wollmischung und Seide bestehen. Daflr
ubernehmen wir keine Haftung. Diese Kleidungsstiucke werden ungekennzeichnet an
Sie zurickgeben. Reinigungskosten der chemischen Reinigung missen personlich
getragen werden.

Bitte bringen Sie keine Stofftaschentlcher mit, sie sind in der Bearbeitung durch die
Wascherei schwierig.

Fiur abhanden gekommene Waschestiicke konnen wir keine Haftung

tibernehmen!
Wir bitten um lhr Verstandnis.

Inkontinenzmaterial

o Bei Kurzzeitpflege bitten wir Sie das bendtigte Inkontinenzmaterial in
ausreichender Menge mitzubringen. Sie kdnnen das Inkontinenzmaterial GUber
Rezept vom Hausarzt verschreiben lassen und bei Ihrem Sanitatshaus oder
der Apotheke einldsen

e Bei Dauerpflege (vollstationare Pflege) wird der behandelnde Arzt fur den
Heimaufenthalt das Rezept ausstellen. Die Anforderung des Rezeptes und die
Beschaffung des Inkontinenzmaterials ubernehmen wir. Der Eigenanteil wird
uber die Heimkostenabrechnung berechnet.

Version: 1.2 Ersteller Freigegeben: Seite 10 von 20
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Bayerisches
Rotes

Information Zusatzangebote + Kreuz

Kreisverband Oberallgau

Zusatzangebote fiir Bewohner

e BRK-Fahrdienst nach Oberstdorf 7,50 Euro
e BRK-Fahrdienst nach Sonthofen 15,00 Euro
e BRK-Fahrdienst nach Immenstadt 20,00 Euro
e BRK-Fahrdienst nach Kempten 30,00 Euro

Unser BRK-Fahrdienst befordert Sie gerne auch im Rollstuhl,
z.B. zu lhren Arztterminen. Die Preise gelten pauschal, sofern
die Krankenkasse die Kosten nicht dbernimmt, Hin- und
Ruckfahrt inklusive.

Fur lhren Geburtstag oder ahnliche Feste kdnnen Sie kostenfrei
unseren Festsaal oder unser Stuble anmieten.

Kleinigkeiten konnen Uber unseren Einkaufsservice zum
Einkaufspreis bestellt werden.

Kostenfreie Nutzung des Kabelanschlusses.

Angebote fur Angehorige

o Mittagessen fur 9,00 Euro
(beinhaltet Suppe oder Salat, Hauptgericht und Nachtisch
sowie Wasser oder Saft)

e Getrankeautomat im Untergeschoss

o Kaffee und Kuchen in unserer Cafeteria im

Eingangsbereich unseres Hauses, taglich zwischen
14:30 Uhr und 15:30 Uhr.
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+ ga)t/erisches
Information Haustierhaltung Kreuz

Kreisverband Oberallgau

Die Grundsatze des BRK stehen fur individuelle Lebensgestaltung und
Fortfihrung der bisherigen personlichen Lebensfiihrung.

Hierzu gehort fur die Tierfreundinnen und Freunde selbstverstandlich auch ihr
Haustier. Um die Tierhaltung in der Einrichtung auch zur Selbstverstandlichkeit
werden zu lassen, bedarf es im Interesse der Hausgemeinschaft einiger konkreter
Vereinbarungen.

Alle Tiere in der Einrichtung sind entsprechend der Vorgaben tierarztlich untersucht.
Unterlagen hieriber stehen der Einrichtung in Kopie zur Verfugung. Regelmafige
tierarztliche Untersuchungen sind durch die Bewohnerin / den Bewohner, ggf. auch
nach Aufforderung durch die Einrichtung, zu veranlassen und die dadurch
entstehenden Kosten zu ubernehmen.

Die Tierhaltung in einem Zimmer, das mit einer Mitbewohnerin / einem Mitbewohner
geteilt wird, kann nur mit Zustimmung durch diese / diesen erfolgen.

Eine Belastigung von Mitbewohnerinnen / Mitbewohnern des Zimmers bzw. der
Einrichtung ist auszuschlielRen.

Tiere, die auch aulRerhalb des Zimmers geflhrt werden, sind innerhalb der Einrichtung
und der Aufenanlage an der Leine zu fuihren und sollen nicht in Ess- bzw.
Speiseraume mitgebracht werden.

Jede Bewohnerin / jeder Bewohner ist uneingeschrankt fur die artgerechte Haltung,
Pflege und Versorgung ihres / seines Tieres verantwortlich.

Bei Abwesenheit oder gesundheitlicher Beeintrachtigung Ubernimmt die
Verpflichtung in Vertretung:

Frau / Herr

Anschrift

Telefon

Ich bin bereit, diese Verpflichtung zu Gbernehmen:

Ort, Datum Ort, Datum
Bewohnerin / Bewohner Vertretung
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Bayerisches
Information MUSter + Egﬁi "
Veranstaltungskalender Kreisverband Oberallgéu
Gymnastik Spielenachmittag Kaffeerunden
Montag 10.00 Uhr ab 13.30 Uhr auf den
Festsaal Cafeteria Wohnbereichen
Bunte Runde mit Bingonachmittag Kaffeerunden
Dienstag Vera 14.30 Uhr auf den
10.00 Uhr Festsaal Wohnbereichen
Festsaal 1 x Monat
Musik Kaffeerunden Quiz mit Del
Mittwoch 10.00 Uhr auf den 14.00 Uhr
Festsaal Wohnbereichen Festsaal
Gottesdienst ev. Basteln Kaffeerunden
Donnersta oder kath. alle 14 09.30 Uhr auf den
g Tage Festsaal Wohnbereichen
11.00 Uhr alle 14 Tage
Kapelle
Gymnastik Kaffeerunden Kaffeerunde
10.00 Uhr auf den 14.30 Uhr
Festsaal Wohnbereichen Festsaal
Freitag oder Katholischer
. Gottesdienst
Singen und Kapelle
Musizieren 16.00 Uhr
Festsaal
Frihschoppen Film- oder Bildervortrag Kaffeerunden
S ¢ 10.30 Uhr 10.30 Uhr auf den
amstag Festsaal Festsaal Wohnbereichen
14-tagig 14-tagig
Kaffeerunden
Sonntag auf den
Wohnbereichen
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Information

Veranstaltungskalender
Jahresubersicht 2024

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Kreisverband Oberallgau

Veranstaltung Datum Uhrzeit Ort
Festmenii zu Drei Konig | 08.01.2026 | 12:00 Uhr Festsaal
Faschingsball 16.02.2026 | 14:00 Uhr Festsaal
Ostergottesdienst 04.04.2026 | 10:30 Uhr Kapelle
Maibaumfest 01.05.2026 | 11:00 Uhr | Festsaal / Garten
Spargelessen 19.05.2026 | 12:00 Uhr Festsaal
Sommerfest 11.07.2026 | 11:00 Uhr | Garten / Festsaal
Ausflug zum Viehscheid | 12.09.2026 | 11:30 Uhr An der Stral3e
Weinfest 20.10.2026 | 12:00 Uhr Festsaal
St. Martin 11.11.2026 | 17:00 Uhr Garten
Nikolausfeier 06.12.2026 | 14:00 Uhr Festsaal
Weihnachtsfeier 23.12.2026 | 14:00 Uhr Festsaal
Silvester 31.12.2026 | 14:30 Uhr Wohnbereiche

Ebenso bieten wir taglich unterschiedliche Betreuungsangebote
im Haus an, welche Sie dem Aushang an den Pinnwanden
entnehmen konnen.

Beachten Sie zusatzliche die Termine der

Seniorennachmittage, welche vom Seniorenbeirat der
Marktgemeinde Oberstdorf organisiert werden.

Fur Angehdrige findet einmal im Jahr je Wohnbereich ein
Angehorigenabend statt, zu dem separat eingeladen wird!

Version: 1.2
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Rotes

Bayerisches
Information Ihre Ansprechpartner I Kreuz

Kreisverband Oberallgau

2
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Einrichtungsleitung Pflegedienstleitung
Melanie Engel Richard Hausegger
08322/9799-14 08322/97 99 -24

eitung soziale Betreuung Verwaltung
Astrid Kuchle Caronlina Jacoby
08322/97 99 -34 08322/97 99 -18

Haustechnik Hauswirtschaft
Armin Mader Nicole Mayer
08322/97 99 -55 08322/97 99 —-27
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Rotes

+ Bayerisches
Information Ihre Ansprechpartner Kreuz

Kreisverband Oberallgau

Wohnbereich 1 Wohnbereich 2
Schichtleitung Schichtleitung
08322/9799-10 08322 /97 99 - 20

Wohnbereich 3
Schichtleitung
083 22 /97 99 - 30
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Rotes

+ Bayerisches
Information Ihre Ansprechpartner Kreuz

Kreisverband Oberallgau

BRK - Haus der Senioren
Holzer Stralde 17
87561 Oberstdorf

Tel: 08322/97990
Fax: 08322/979977
E-Mail: info.oa@brk.de

www.kvoberallgaeu.brk.de
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